
Ihr Kontakt zum „Quartierstreff Concordia, Gemeinsam am Borsigplatz“: 
quartierstreff-concordia@planerladen.de 
Instagram: qtconcordia 
 
Wambeler Str. 4, 44145 Dortmund 
Telefon: 0231- 13720282 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bewegung und Ernährung 
 

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Team NORDSTARK, Dr. Bircan Kocabaş und Thorsten Szelies, 
 werden uns Informationen und gute Tipps rund um Bewegung und 

gesunde Ernährung für Kinder und Erwachsene geben. 
 

Sie sind alle herzlich eingeladen! 
 

Wann: Donnerstag, den 
18.02.2021 

Wo: Online über Zoom 
Um: 15:00 Uhr 

 
Möchten Sie dabei sein? Dann melden Sie sich bei uns! 

 


